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Vague de chaleur
Prolongation des heures d'ouverture des plages et des jeux
d’eau

Magog, le 1°" juillet 2026 - L'Organisation municipale de sécurité civile de Magog
(OMSCM) met en place des mesures afin d’offrir a la population des d’occasions de
se rafraichir, alors que des conditions de chaleur et d’humidité sont prévues au cours
des prochains jours.

Jusqu’au vendredi 3 juillet, les heures d’ouverture des plages publiques ainsi que des
jeux d’eau municipaux sont prolongées. Des lieux intérieurs climatisés sont
également accessibles, offrant des espaces climatisés a |'abri de la chaleur.

Des installations accessibles pour profiter de I'été

La Ville de Magog invite les citoyens a profiter des installations suivantes. Ces lieux
permettent de maintenir des activités estivales agréables tout en tenant compte des
conditions météorologiques.

Plages de I'Ouest et des Cantons Ouverture prolongée de 11 ha 20 h
Localisation

Jeux d’eau des parcs Horan, des | Ouverture prolongée de 8 ha 23 h
Hautes-Sources et Omerville

Localisation

Bibliotheque Memphrémagog 1¢" et 2 juillet : 10 ha 20 h
Localisation

Centre communautaire 3juillet: 10 ha20h
Localisation

En période de chaleur, il est recommandé de :

e Privilégier des activités physiques modérées, particulierement durant les
heures les plus chaudes.

e Boire de I'eau régulierement, méme sans sensation de soif.

e Se rafraichir au besoin (douche, bain, linge humide, plages, jeux d’eau, etc.).

e Passer du temps dans un environnement frais ou a I'ombre.

e Conserver la fraicheur a l'intérieur en fermant les rideaux le jour, puis en
aérant la nuit.
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https://www.ville.magog.qc.ca/batiment/plages/
https://www.ville.magog.qc.ca/culture-sports-communaute/parcs-espaces-plein-air/#jeux-deau
https://www.ville.magog.qc.ca/batiment/bibliotheque-memphremagog
https://www.ville.magog.qc.ca/batiment/centre-communautaire/?hilite=centre+communautaire
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e Envisager un déplacement vers un lieu climatisé si la température intérieure
devient élevée.

Pour toute situation préoccupante, il est possible de joindre Info-Santé au 811. En
cas d’urgence, composez le 911.

Pour plus d’information sur les effets de la chaleur sur la santé, visitez
santeestrie.qc.ca/chaleur.
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Source et information :

Direction des communications, technologies et services aux citoyens
Ville de Magog

819 843-3333, poste 444



https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/conseils-sante/environnement-sains-securitaires/chaleur-extreme?fbclid=IwY2xjawMG57ZleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFiN3FrS2tyVW5iSENocTE4AR4uVyjdkd1kCOL9-Utp6DLbHweigM2pI49WwjjHCkj3axlnyqscIqwfjRcqjg_aem_A2zYmR4_-aW9zDUikshXsg

