
CÉLÉBRONS NOS JEUNES
ARTISTES ET ATHLÈTES HÉROS!



C’est un réel plaisir d’honorer de jeunes Magogoises et Magogois 
qui se démarquent par leur dévouement et leurs performances 
sportives et artistiques. C’est une tradition bien ancrée à Magog et 
le conseil municipal est fier de la perpétuer. Après 2 ans d’absence, 
pandémie oblige, nous sommes heureux de reconnaître votre 
persévérance dans la discipline qui vous passionne et dans laquelle 
vous vous dépassez un peu plus chaque jour.  

Je suis toujours impressionnée de voir des gens qui s’investissent 
dès leur plus jeune âge dans une passion qui les habite. Une passion 
qui, selon eux, n’exige jamais trop de temps ni d’efforts. D’ailleurs,   
la thématique « supers-héros » de la soirée représente en tout point 
le parcours de nos jeunes athlètes et artistes qui ont dû jongler avec 
de nombreuses contraintes au cours des deux dernières années. 

La Ville de Magog, avec l’appui de quelques partenaires, investit chaque 
année afin d’améliorer les infrastructures sportives et culturelles.       
La Bibliothèque Memphrémagog, l’Espace culturel de Magog, le  Centre 
d’arts visuels de Magog, le Centre sportif La Ruche et bientôt l’aréna 
Memphrémagog et le nouveau « skatepark », sont des exemples qui 

démontrent cette volonté d’offrir à nos jeunes et moins jeunes, des 
installations qui leur permettent de s’épanouir. Nous avons également 
la chance d’être appuyés par des organismes sportifs et culturels de 
haut niveau, sans qui, tout cela ne serait pas possible.

Cette soirée est aussi une occasion de souligner l’excellent travail des 
entraîneurs, des professeurs, des officiels et des bénévoles qui acceptent 
de transmettre leur savoir. Leur rôle est essentiel en tant que modèles et 
sources d’inspiration pour nos jeunes. Je félicite et remercie également les 
parents, les frères, les sœurs et les amis qui accompagnent au quotidien 
les jeunes athlètes et artistes en les aidant à atteindre les objectifs 
qu’ils se sont fixés et à relever les défis auxquels ils sont confrontés.

À nos jeunes athlètes et artistes félicitations! Vous êtes une richesse 
inestimable pour notre milieu et l’avenir de notre ville. Vous faites 
honneur à tous les citoyens car vous contribuez au rayonnement de 
Magog. J’espère que cette reconnaissance sera une source d’énergie 
pour vous encourager à continuer de vous dépasser.

Bonne soirée à tous!

MOT DE LA
MAIRESSE NATHALIE

PELLETIER

Mairesse de Magog



ARTISTES2

THÉÂTRE

DESSIN
ET PEINTURE 

Groupe
Clef de sol

ALICE VINCENT-DESLANDES
Alice se démarque par son talent naturel de comédienne, sa 
mémoire exceptionnelle et son imagination débordante.  
Toujours prête à relever des défis, elle excelle dans 
l’interprétation de personnages les plus excentriques. Sa 
mémoire phénoménale lui permet l’apprentissage de rôles 
plus complexes. Et son imagination complète le tableau 
d’une artiste déjà accomplie.  Alice, je suis choyée de t’avoir 
comme élève, continue d’avancer!

ÉDOUARD BOURQUE
Tout au long de son parcours, Édouard s'est distingué par sa 
créativité et son désir d'apprendre. À la fois confiant, timide 
et discret, il a toujours été curieux d'explorer de nouvelles 
avenues et ainsi enrichir son potentiel créatif. Il ne cesse 
d'améliorer ses habiletés artistiques et nous surprendre par 
la production d'une image personnelle et originale.

CHLOÉ DUQUETTE
Régularité, constance sont deux qualités que possède 
Chloé. Son investissement dans l’interprétation de ses 
personnages la distingue de ses paires. Concentrée, texte 
mémorisé, elle est prête à jouer. Agréable à diriger, c’est un 
immense plaisir de lui enseigner le théâtre. Par son travail 
acharné, elle a su relever les défis imposés. Chloé, tu as 
un réel talent de comédienne, continue sur cette lancée, 
tu iras loin.

MAXIM LEPROHON
Maxim possède une excellente capacité d'exécution des 
tâches demandées. Motivée, perfectionniste, créative, elle 
nous produit des œuvres à son image avec sensibilité, 
finesse et originalité qui nous transportent dans son univers. 
Bravo Maxim et continue d'explorer cette belle capacité que 
tu possèdes afin de nourrir ce merveilleux potentiel créatif.  

LA MEILLEURE

PERFORMANCE

L’ESPRIT

CREATIF

L’AMELIORATION

L’ESPRIT CREATIFET ARTISTIQUE

ARTISTES 3

CHANT
Groupe

Clef de sol

PIANO
Groupe

Clef de sol

DELPHINE LAHAIE
Delphine est arrivée dans ma classe à l'âge de 11 ans, n'ayant 
comme formation musicale que sa passion pour le chant. 
J'ai tout de suite reconnu une jeune voix au grand potentiel. 
Elle a progressé de manière remarquable tant dans 
l'apprentissage des rudiments que dans le travail vocal, ce qui 
lui a mérité le titre de « recrue de l'année » de ma classe de chant.

LA
RECRUE

FRANÇOIS HOGUE
François a été initié à la musique à l'âge de 4 ans dans la 
classe d'Initiation à la musique. L'année suivante, il a débuté 
ses cours de piano. Il en est donc à sa 8ème année. Constance, 
persévérance, curiosité, ouverture... il aime explorer et 
monter des pièces d'expressions différentes. Durant toutes 
ces années, il a su relever bien des défis et même que 
cette année, il va en plus jouer du saxophone baryton 
dans l'harmonie de son école. Bravo François, et continue de 
nous épater!

L’AMELIORATION

JULIEN MERCIER-LORANGE
Julien est passionné de musique. De lui-même, il aime 
explorer du nouveau répertoire. C'est un élève curieux et 
brillant. Quand je lui ai proposé de s'inscrire aux examens de 
l'école préparatoire de l'Université Laval, il n'a pas hésité. 
Tout de suite, il a fait face aux exigences du programme : 
théorie, solfège et dictée ont été relevé avec brio, de même 
que le répertoire imposé. Julien a tout ce qu'il faut pour se 
faire une place de choix dans le monde de la musique. 
Félicitations Julien, garde ta belle détermination!

LA MEILLEURE

PERFORMANCE



ARTISTES4

GUITARE
CLASSIQUE 

Groupe
Clef de sol

GUITARE
ÉLECTRIQUE 

Groupe
Clef de sol

HENRI CURRY
Henri est un jeune homme motivé par plusieurs disciplines. 
Il pratique le patinage artistique de haut niveau depuis 
plusieurs années. Il pratique le piano et plus récemment, il 
se passionne pour la guitare électrique. Henri est talentueux 
et il aime se dépasser. Sa dernière performance en concert 
était exceptionnelle et son esprit musical lui a permis de se 
démarquer. Bravo Henri!

MATISSE ÉMOND
Matisse pratique la guitare classique depuis cinq ans. Il est 
persévérant et démontre une grande constance dans le 
développement de son art. Matisse est talentueux et ses 
performances instrumentales sont de plus en plus 
impressionnantes. Lors de son dernier concert, Matisse 
s'est distingué par la qualité musicale et technique de son 
jeu. Bravo et continue Matisse!

L’ESPRIT

MUSICAL

L’AMELIORATION



ATHLÈTES6

BASEBALL
Baseball mineur

de Magog

SOPHIE LAPLUME
Le désir de réussir de Sophie, combiné avec ses aptitudes 
sportives font d’elle la recrue de l'année. Elle a toutes les 
qualités essentielles pour devenir une athlète exceptionnelle. 
Un avenir très prometteur pour les années futures.

LA
RECRUE

JACOB BOISVERT
Jacob a fait preuve d'un bel esprit d’équipe tout au long de la 
saison de baseball. À chaque fois qu’un joueur de son équipe 
s’apprêtait à lancer ou frapper, nous pouvions entendre 
Jacob l’encourager! À la position de receveur, Jacob parlait 
en continu à son collègue lanceur pour l’orienter et 
l’encourager. Les parents dans les gradins ont régulièrement 
souligné que Jacob était un joueur avec un grand 
esprit sportif et qu’il en faudrait un comme lui dans chaque 
équipe sportive.

WILLIAM RUDIS
Au début de la saison, William a eu beaucoup de difficulté 
pour atteindre la balle au bâton. Avec de la pratique et de la 
détermination, il la frappe maintenant de façon systématique. 
Grâce à ses nouvelles performances, il aide grandement son 
équipe à remporter des victoires.

ANTHONY GRIERSON
Anthony est un joueur solide à tous les niveaux. Il se 
démarque en défensive par son excellente compréhension 
du jeu. Ses compétences et son jeu constant font de lui un 
atout majeur pour son équipe.

L’ESPRITSPORTIF

LA MEILLEURE

PERFORMANCE

L’AMELIORATION

ATHLÈTES 7

GYMNASTIQUE
Club de gymnastique

Dymagym

ÉLIANA BAILEY 
Éliana a performé avec confiance durant la saison. Son 
éthique de travail et son désir de vouloir toujours faire mieux 
lui ont permis de faire une saison extraordinaire! Tout au 
long de la saison, son total aux engins a augmenté ce qui lui 
a permis de terminer 13ème à la qualification provinciale qui 
avait lieu ici-même à Magog. Elle a par la suite augmenté 
son total de nouveau de plus de 1 point pour terminer 6ème au 
classement final lors de la Coupe Québec. Une saison plus 
que stable, qui n’a fait que monter en flèche!

CHARLOTTE FOURNIER
Charlotte est une gymnaste dévouée qui a pris le rôle de 
grande sœur du groupe tout au long de l’année et a rayonné 
par son attitude positive et sa capacité à encourager ses 
coéquipières. Cet athlète est une jeune fille très talentueuse 
qui a une réelle volonté de s’améliorer et de réussir. 
Charlotte a très bien performé lors des compétitions; elle 
s’est même classée pour le Challenge des régions au total 
des appareils. Au-delà de toutes ces magnifiques 
performances, Charlotte est tenue et soucieuse du détail, 
ce qui rend l’ensemble de ses performances encore plus 
belles. Les autres gymnastes peuvent en apprendre 
beaucoup de toi, belle Charlotte. Félicitations encore pour 
cette belle saison.

LA MEILLEURE

PERFORMANCE

MEILLEUREPERFORMANCE



ATHLÈTES8

ADÈLE BAUEUR-DREYFUS
Adèle a commencé le judo aux États-Unis avant d'arriver 
cette année dans notre club de Magog. Adèle démontre un 
grand esprit sportif et une grande motivation pour son sport. 
Elle possède un gros potentiel vu les performances en 
compétition de l'année dernière. Elle a de grandes et belles 
valeurs humaines qu’elle exprime sur le tatami aussi bien 
à l'entraînement qu'en compétition. Adèle est persévérante 
et courageuse.

LA
RECRUE

MAXIM LEPROHON
Maxim a débuté le judo depuis 3 ans et démontre une grande 
facilité et une dextérité dans la pratique de son sport. Elle 
démontre un grand esprit sportif en respectant ses 
partenaires d'entrainement et ses adversaires. Elle possède 
également une grande motivation pour son sport. Maxim a 
de grandes et belles valeurs humaines qu’elle exprime sur 
le tatami aussi bien à l'entrainement qu'en compétition. 
Maxim est persévérante et courageuse.

L’ESPRITSPORTIF

JUDO
Club de judo

de Magog

ATHLÈTES 9

KARATÉ
Club de karaté Magog
« Sonkeikan Budo »

PHOENIX RAY
Phoenix est un garçon qu’il fait bon côtoyer. Toujours avec le 
sourire, il est très assidu dans ses pratiques de Sonkeikan 
Budo. Il a participé au camp d’été 2022 où il s’est amélioré 
dans ses techniques avec les autres budokas. Bravo Phoenix, 
nous sommes fiers de toi!

LA
RECRUE

ANDY WILLIAM BRASSARD
Andy William a débuté cet art martial dès son jeune âge. 
C’est un budoka qui aime partager ses connaissances en 
aidant et démontrant certaines techniques aux autres 
élèves. Il participe depuis plusieurs années au camp d’été. Il 
est toujours assidu à pratiquer ses techniques de combat et 
katas avec ses collègues budokas dans un esprit de 
camaraderie. Merci Andy William, continue de donner 
l’exemple et garde cette belle attitude au dojo. Félicitations!

JOSHUA VARALDI
Joshua pratique le Sonkeikan Budo depuis plusieurs années 
déjà. Il est toujours à l’écoute de ce que son Sensei lui 
demande de pratiquer. Il s’améliore en y mettant de l’effort à 
chaque pratique. Ce jeune garçon est très respectueux 
envers ses pairs. Pour toutes ces raisons, nous sommes 
fiers de te nommer dans la catégorie amélioration. 
Félicitations Joshua et continue dans cette voie!

L’ESPRITSPORTIF

ÉMILE BLOUIN
Émile pratique le Sonkeikan budo depuis l’âge de 6 ans. Il a 
toujours su démontrer beaucoup de persévérance à 
l’entraînement, soit en combat, combat continu, katas et en 
auto-défense. Au camp d’été, ce grand sportif partage ses 
connaissances et aide les plus jeunes. Tu es un modèle pour 
les autres budokas, merci Émile et bravo!

LA MEILLEURE

PERFORMANCE

L’AMELIORATION



ATHLÈTES10

NAGE
SYNCHRONISÉE
Club de nage synchronisée

Les Mem-Fées
de Magog

BÉATRICE GIRARD
Béatrice est une jeune athlète pleine d'entrain et dévouée. 
Que ce soit sur le bord de la piscine ou en compétition, 
Béatrice est toujours celle qu'on entend encourager le plus 
fort. Elle est déterminée et concentrée sur ses objectifs, 
dont un est l'harmonie au sein du groupe. Comme Béatrice 
le dit toujours : « Est-ce qu'on fait un jeu aujourd'hui? ». Elle 
recherche toujours une raison d'encourager ses camarades.

CATHERINE BOILEAU
Catherine est une athlète dévouée, toujours présente aux 
entraînements et prête à donner son maximum. Durant la 
saison 2021-2022, malgré les difficultés liées à la Covid, 
Catherine a su démontrer son plein potentiel lors des 
compétitions en se faisant sélectionner pour les essais d'équipe 
Québec. Lors de notre gala annuel de fin de saison, Catherine 
a remporté le prix Performance dans sa catégorie d'âge.

L’ESPRITSPORTIF

LA MEILLEURE

PERFORMANCE

ATHLÈTES 11

NATATION
Club de natation
Memphrémagog

PÉNÉLOPE RHÉAULT
Pour son jeune âge, Pénélope « baigne » déjà plusieurs jours 
par semaine à la piscine. C'est notre nageuse la plus 
assidue. Elle est présente déjà trois fois par semaine aux 
entraînements. Sa participation régulière lui permet de 
s'illustrer au niveau régional. Lors de la deuxième étape du 
réseau de compétition régionale, Pénélope s'est notamment 
illustrée au 50 m libre et 100 m libre où elle a remporté l'or 
et au 50 m dos où elle a remporté l'argent. De beaux succès!

ANNE-SOPHIE LEDUC
Anne-Sophie pratique le vélo et la natation. À travers ses 
expériences sportives, elle acquiert beaucoup de maturité. 
En natation, c'est avec le sourire qu'elle vient aux 
entraînements et est toujours très enthousiaste à faire cette 
activité. Le défi, elle en mange. Elle est toujours super 
enthousiaste à nager le papillon, une nage très exigeante, et 
aussi relever des défis en compétition où elle veut bien 
s'attaquer à des épreuves d'endurance. C'est ça aussi 
l'esprit sportif : se mettre au défi!

L’ESPRITSPORTIF

LA MEILLEURE

PERFORMANCE



ATHLÈTES12

PATINAGE
ARTISTIQUE

Club
de patinage artistique

Les Libellules

SARIKA RAY
Sarika est une jeune fille pétillante, positive et souriante. 
Depuis février dernier, alors qu'elle a commencé des 
entraînements privés, Sarika a développé une grande passion 
pour le patinage artistique et a connu une progression 
incroyable!  Elle évolue actuellement dans la catégorie Star 
3 et patine dans le programme Études-sport primaire. 
Sarika est une enfant très athlétique et passionnée; 
embarquer sur la glace est un réel bonheur pour elle!

LA
RECRUE

CASSANDRE PERREAULT
Cassandre est toujours souriante à l’aréna. Elle patine pour 
le plaisir et elle propage ce plaisir à tout le groupe. 
Cassandre n’hésite pas à encourager les patineurs lorsqu’ils 
réussissent bien leurs sauts dans leurs solos. Cassandre 
s’assure d’avoir une bonne éthique de travail pour 
bien réussir ces éléments, car elle reste tout de même 
très compétitive.

HENRI CURRY
Henri est un jeune homme passionné qui s'investit 
complètement dans ce qu'il entreprend. Au cours des deux 
dernières années, il a évolué en patinage artistique dans la 
discipline danse en couple. Au printemps, outre deux tests 
d'habiletés, il a terminé ses tests de danse en faisant une 
évaluation de défi de Patinage Canada. C'est un bon de 12 
tests de danse qu'il a franchit d'un coup lors de cette 
évaluation ultime.

CAMILLE PERREAULT
Camille a connu une très bonne saison à sa première année 
chez les seniors. Elle a même terminé en deuxième 
position cet été à sa première compétition juste derrière 
l’olympienne Gabrielle Daleman. Elle a également réussi 
à se qualifier sur l’équipe du Québec pour une septième 
année en remportant une médaille de bronze aux 
Championnats provinciaux.

L’ESPRITSPORTIF
LA MEILLEURE

PERFORMANCE

L’AMELIORATION

ATHLÈTES 13

SOCCER
Club de soccer

de Magog

JANNA HOULE BOUZAYD
Janna a démontré un grand intérêt pour le soccer pour une 
première année dans le club Magog. Elle a débuté en 
pratiquant le futsal en automne/hiver dans une équipe mixte 
U10, ce qui l’a préparé à sa saison extérieure et a fait d’elle 
un élément important dans son équipe U10F.

LA
RECRUE

EMMA ASSELIN
Emma est une des plus jeunes de son équipe U16F; elle est 
connue pour son leadership et son état d’esprit positifs. Elle 
est une joueuse du club depuis la catégorie U5 et a joué dans 
toutes les catégories des jeunes du club, n’ayant jamais eu 
de carton ou avertissement. Vous pouvez lui poser la 
question pour être certain :)

NATHAN VALLÉE
Nathan a su se faire une place dans l’équipe U12M vert 
(niveau A) pour une première année dans le club de Magog 
et cela parmi des joueurs talentueux. Nathan est un joueur 
de milieu de terrain avec des bonnes habiletés techniques 
qui a participé à la progression de son équipe. Il a démontré 
une progression remarquable pendant sa saison d’été.

ÉMILIE LABONTÉ
Joueuse du club depuis la catégorie U4, Émilie est l’exemple 
d’une athlète polyvalente (attaquante et gardienne de but). 
Cette saison Émilie était l’attaquante décisive de son équipe, 
elle a marqué plusieurs buts et elle a participé à la 
performance de son équipe U14F dans la ligue et dans le 
tournoi de Victoriaville. Au niveau régional, Émilie fait partie 
de la sélection régionale de l’Estrie qui va participer au 
tournoi des sélections régionales 2023. Bravo!

LA MEILLEURE

PERFORMANCE

L’AMELIORATION

L’ESPRITSPORTIF



ATHLÈTES14

JADE GOYETTE
Jade pratique le triathlon depuis quelques années déjà. 
Cependant, c'est la première saison où elle prend part à la 
coupe du Québec de triathlon. Cette série de course établit 
un classement en fin de saison. Tout au long de la saison, 
Jade a progressé dans les trois sports, mais surtout en 
course à pied, sa bête noire. Ses progrès et sa persévérance 
lui ont permis de terminer en une honorable 12ème position! 
Bravo!

ANTOINE, DAVID
ET THOMAS BOULET

Les Boulet, ça s'entraîne en famille. Il est donc impossible 
d'accorder la mention « Esprit sportif » à un seul des 
membres de la famille. Les trois garçons Boulet sont des 
athlètes travaillants et résiliants. Malgré les chutes à vélo et 
la difficulté de certains entraînements de course à pied, ils 
sont toujours prêts à se reprendre et offrir le meilleur 
d'eux-mêmes. Ils ont déjà compris à leur jeune âge que du 
plaisir, on peut en avoir dans l'effort et les apprentissages 
sportifs. Impressionnant!

L’ESPRITSPORTIF

TRIATHLON
Club de triathlon
Memphrémagog

L’AMELIORATION
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BOURSIERS
BOURSIÈRES

ALICE HÉROUX
Alice fait du chant depuis 1 an et est très impliquée et 
engagée dans son parcours musical. Elle démontre une 
grande assiduité à ses cours et une grande passion pour 
l’art du chant. Malgré son âge, Alice possède une voix 
particulièrement mature avec beaucoup de texture, doublée 
d’un grand sens musical.

MARIANNE BOUTIN
Marianne a commencé à faire de la musique à l’âge de 7 ans 
avec le chant et le piano. Elle a ensuite découvert la 
clarinette qu’elle pratique depuis qu’elle a 12 ans. Marianne 
est passionnée par la musique et elle étudie également en 
effectuant un double DEC en musique et en sciences 
humaines. Elle souhaite faire de la musique son métier et 
elle va pouvoir acquérir un instrument à la hauteur de son 
talent grâce à cette bourse.

CHANT CLARINETTE

SARAH BARIL-BERGERON
Le travail de Sarah est impressionnant et son désir de 
s’améliorer ne pourra que lui faire atteindre de nouveaux 
sommets. Sa rigueur, la force de sa plume et sa sensibilité 
artistique font d’elle une artiste à surveiller. Sarah a gagné 
de nombreux concours et fait paraitre quelques romans et 
manuscrits ces dernières années.

LITTÉRATURE

PROGRAMME DE SOUTIEN À LA PRATIQUE ARTISTIQUE 17

BOURSIERS
BOURSIÈRES

CHARLOTTE VAN DAMME
Charlotte a suivi l’année passée une initiation à la musique 
et elle s’est démarquée par sa participation et sa motivation. 
Elle a démontré un bon sens rythmique et mélodique et elle 
a toujours pratiqué ses pièces à la maison. Cette enfant 
aime chanter et jouer! Depuis septembre, elle est inscrite 
au cours de piano et elle manifeste toujours autant 
d’enthousiasme.

FRANÇOIS HOGUE
François a débuté ses cours de musique à 4 ans dans le 
groupe d’initiation puis ses cours de piano à 5 ans. Depuis 8 ans 
dans sa pratique, il est constant dans son travail, toujours 
appliqué et à l’écoute. Cette année, il va en plus jouer du 
saxophone baryton dans l’harmonie de son école. François 
est talentueux et a une belle ouverture sur les différents 
styles musicaux. Bravo François!

PIANO PIANO

VIVIANE CURRY
Viviane est une élève assidue, disciplinée, déterminée et 
avec un grand potentiel. Elle aime repousser ses limites et 
expérimenter. C’est une artiste avec une grande capacité 
d’apprendre. Cette année, en plus d’être dans le programme 
de l’école préparatoire de l’Université Laval, elle a débuté sa 
formation en théorie, solfège et dictée musicale. 

PIANO



PROGRAMME D’AIDE À L’ÉLITE EN SPORT AMATEUR18

BOURSIERS
BOURSIÈRES

CHARLES GENDRON-JETTÉ
Avec sa constance à l’entraînement et son désir d’être parmi 
les meilleurs, Charles a très bien progressé sur les épreuves 
de demi-fond en plus d’ajouter une nouvelle discipline 
du 2000 m steeplechase. Malgré une courte période 
d’apprentissage technique, Charles a su rapidement monter 
sur le podium avec une médaille d’or aux Jeux du Québec et 
une médaille de bronze aux championnats canadiens 
d’athlétisme jeunesse. Son avenir dans cette épreuve est 
très prometteur!

ATHLÉTISME

PHILIP RICHARD
Philip s’entraine depuis plusieurs années en sprint. C’est un 
athlète sérieux, volontaire et motivé à l’entrainement. Philip 
est l’un des meilleurs sprinteurs dans sa catégorie 
au Canada. Il continue de s’améliorer et va participer à 
plusieurs championnats en 2023.

ATHLÉTISME

PROGRAMME D’AIDE À L’ÉLITE EN SPORT AMATEUR 19

BOURSIERS
BOURSIÈRES

YLAN VERPAELST
Ylan évolue actuellement dans la ligue d’excellence de 
hockey du Québec. C’est un athlète naturel, rapide et 
puissant possédant de très bonnes habiletés. Doté d’une 
très grande passion pour son sport, il se veut un joueur 
d’une grande intensité. Ylan a un très beau potentiel et est 
un bel atout dans notre équipe d’excellence.

LIAM VERPAELST
Liam est un jeune homme rempli d’énergie qui est toujours 
content d’être à l’aréna. Son éthique de travail et sa volonté 
de s’améliorer à chaque fois qu’il embarque sur la glace font 
de lui une bonne personne à côtoyer et un excellent joueur 
de hockey.

HOCKEY HOCKEY

LAMBERT POULIN
Lambert est un athlète dans tous les sens du mot. Agile, 
rapide et puissant. Doté d’une très bonne éthique de travail, 
il se veut un joueur efficace sur qui on peut compter dans 
toutes les situations. Un potentiel énorme comme athlète et 
leader dans les prochaines années.

HOCKEY
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MALAURY BAHL
Malgré une convalescence récente suite à une chirurgie, 
Malaury a su apprécier sa saison 2021-2022. Son retour à la 
compétition suite à la pandémie a été un réel plaisir. Elle a 
su se mettre à l’épreuve de nouveau dans les différents 
styles de nage. Sa spécialité étant le dos, elle a appris à se 
diversifier en établissant 10 nouvelles marques personnelles 
dans les différentes épreuves. Bravo pour tes récents succès 
et ta patience sportive!

RAPHAËLLE GAUDREAU
Raphaëlle est une athlète talentueuse. Au cours de sa 
« carrière » sportive, elle s'est démarquée en soccer, ski alpin 
et maintenant la natation. C'est simple… du chlore, elle en 
mange et elle nage presque à tous les jours, des fois à deux 
reprises dans la journée. Compétitive et persévérante, elle aime 
relever les défis. La preuve, même si elle ne se spécialise pas 
dans les épreuves d'endurance, elle était ravie d'accompagner 
l'équipe estrienne d'eau libre aux Jeux du Québec où elle a 
pris part au 5 km. Gros défi pour une sprinteuse !

NATATION NATATION

SHAWN RHÉAULT
Shawn est un athlète polyvalent et impliqué. Excellent 
participant, il aime les expériences compétitives et n’hésite 
pas à relever les défis. Si sa progression continue à 
ce rythme, il est certain que quelques records de club 
vont tomber!

NATATIONVINCENT LAROCHELLE
Vincent est un athlète talentueux et motivé. Il pratique le 
triathlon, le basketball et démontre des belles aptitudes en 
natation. Il ne baisse pas les bras devant l'effort et participe 
positivement aux entraînements. Sa motivation est contagieuse 
et cette qualité fait de lui un bon leader dans un groupe. 
Continue à plonger dans la bonne humeur Vincent, ton 
sourire et ton entregent sont contagieux!

NATATION
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ÉLÉANOR CABANA
Éléanor s’est démarquée principalement au cours des 
derniers mois par sa détermination et sa force de caractère. 
Son désir de progresser l’a poussé à changer de centre 
d’entrainement et à déménager. Elle a un grand esprit 
sportif et nous démontre au quotidien une grande rigueur et 
une éthique de travail qui ont un impact positif dans 
l’environnement dans lequel elle évolue. Au-delà de ses 
performances qu’elle obtient en compétition, Éléanor ne 
cesse de nous démontrer qu’elle a toutes les aptitudes 
requises pour lui permettre de réaliser les objectifs qu’elle 
s’est fixés.

ALYS RAJOTTE
Alys fait partie du Club de patinage artistique de Magog et 
est reconnue par Patinage-Québec comme étant athlète 
Espoir. Alys possède un sens du spectacle incroyable, étant 
capable d’interpréter des personnages et des émotions tout 
en ayant une glisse naturelle, fluide et sans efforts. Ce qui 
lui vaut de très bonnes notes lors de compétitions. 
Félicitations pour tes résultats et ta persévérance!

PATINAGE
ARTISTIQUE

PROGRAMME D’AIDE À L’ÉLITE EN SPORT AMATEUR

MATHIS JACQUOT
Mathis est un compétiteur actif au sein de notre réseau de 
compétition. L’année passée, il a compétitionné dans la 
catégorie Juvénile messieurs moins de 14 ans et a su se 
démarquer lors de chacune de ses compétitions en 
démontrant une belle progression autant au niveau des ses 
habiletés en patinage qu’au niveau de son pointage 
technique qu’il a continué d’améliorer.

PATINAGE
ARTISTIQUE

PATINAGE
ARTISTIQUE
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CHARLES LEDUC
Charles est un athlète émérite à plusieurs niveaux. Il 
entame sa deuxième saison en ski alpin avec de grands 
objectifs. Dès sa première année, il a réussi à se faire une 
place dans l’équipe pour représenter l’Estrie aux 
championnats Provinciaux. Ses bonnes performances l’ont 
amené aux championnats canadiens. Son prochain défi est 
de se classer pour les Jeux du Canada. 

FRÉDÉRIQUE CARDINAL
Frédérique a rejoint l’équipe du Rouge et Or pour la dernière 
saison. En plus de ses qualités athlétiques, Frédérique est 
une leader positive pour l’équipe, elle a un esprit rassembleur 
et elle est sociable. Toutes ces qualités sont essentielles 
pour notre équipe et cela contribue à maintenir une équipe 
soudée bien que le ski alpin soit un sport individuel.

SKI ALPIN SKI ALPIN

LAETICIA-ODILE AUDET
Laeticia-Odile est une athlète extrêmement dédiée à son 
sport qui travaille très fort et cela donne des résultats. 
Sa force de caractère lui a permis de faire sa place au 
provinciaux et participer aux nationaux 2022 à Tremblant, ce qui 
lui a valu sa place aux sélections pour les Jeux du Canada 
2023. Continue de mettre de l’émotion dans tes virages.

SKI ALPIN
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ALICIA WHITTOM
Alicia évolue en formation U15FAAA au Celtix du Haut-Richelieu. 
Son niveau technique et son engagement dans le jeu font en 
sorte qu’elle se démarque. Elle est très appréciée de ses 
coéquipières et est promise à un bel avenir par le fait qu’elle 
fait partie du processus d’équipe Québec.

SAMUEL THÉRIAULT
Samuel évolue cette année dans l’équipe des Volontaires de 
Sherbrooke. Très polyvalent, il a été un des meilleurs 
buteurs et a permis à son équipe d’arriver premier au 
championnat RSEQ. Bravo Samuel pour ta ténacité et ton 
dévouement! Continue ton beau travail!

SOCCER SOCCER

LÉA-ROSE THÉRIAULT
Léa-Rose est une athlète d’exception, évoluant sur le circuit 
provincial de soccer depuis plusieurs années. Léa-Rose 
évolue maintenant avec l’équipe des Cosmos de Granby en 
U17 AAA. Bravo Léa-Rose pour tes belles performances!

SOCCER

PROGRAMME D’AIDE À L’ÉLITE EN SPORT AMATEUR
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MICHAËL SIMARD
Michaël a eu toute une année 2022. Après un camp 
d’entrainement de 2 mois en Équateur, il a effectué 5 courses 
au Chili, aux États-Unis et en République Dominicaine de 
la série World Triathlon où il a obtenu 2 top 15 en Coupe 
Continentale. Michaël a également terminé 6ème au 
Championnat Canadien Elite et terminé deux fois 5ème aux 
Jeux du Canada. Il a de plus gagné le triathlon ½ longue 
distance du Trimemphré. Il a aussi terminé 6ème au classement 
de la série Grand Prix (Coupe QC). Michaël est toujours aussi 
motivé pour continuer dans ce magnifique et exigeant sport 
qu’est le triathlon.

TRIATHLON

CÉDRIC SIMARD
Cela fait 7 ans que Cédric pratique ce sport. Il adore le 
triathlon, il aime se dépasser et a le goût de continuer de se 
développer et de gagner en expérience. En ce sens, il a 
commencé à faire des camps d’entrainements à l’extérieur 
organisé par triathlon Québec. Il a commencé cette année 
à participer à des courses de la Coupe Continentale afin 
de gagner de l’expérience à l’international. Il fait partie de 
l’équipe Développement de l’équipe Québec. Il a 2 podiums 
cette année. Il a terminé 2ème Junior à Joliette et à Magog.  
De plus, il a terminé au global 7ème Junior de la série 
Grand Prix (Coupe QC) et 2ème Junior de la série Junior 
(Coupe QC).

TRIATHLON
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Toute l’équipe de la Direction culture, sports et vie communautaire 
se joint à moi pour remercier les organismes sportifs et culturels 
de la Ville qui ont participé à cette soirée en sélectionnant leurs 
jeunes récipiendaires et en rédigeant les textes de présentation que 
l’on retrouve dans la brochure. 

J’aimerais profiter de ce moment pour remercier particulièrement 
les bénévoles des organismes, les entraineurs et les professeurs 
qui se sont démenés et démarqués les dernières années, dans un 
contexte difficile. Les mots résilience et créativité ont pris tout leur 
sens en 2020, 2021, et même encore aujourd’hui. Merci d’avoir tenu 
le coup, et d’être encore présents auprès de notre jeunesse.

Félicitations aussi à tous les athlètes et artistes mis en nomination 
ce soir et à leurs parents et amis qui les appuient et leur 
permettent d’évoluer dans leur discipline. Continuez d’être de 
jeunes ambassadeurs pour notre ville et vivez à fond votre passion.

Finalement, merci aussi à toute mon équipe de la Direction culture, 
sports et vie communautaire de la Ville pour l’organisation de cet 
événement et pour leur présence constante, souvent dans l’ombre, 
mais avec ce désir permanent de soutenir notre milieu associatif et 
sa jeunesse.

Bonne soirée et bonne route à vous tous, super-héros de la soirée!!! 

MOT DE LA
DIRECTRICE

LINDA

GAGNON

Directrice Culture, Sports et Vie communautaire - Ville de Magog

MERCI!
À NOS SUPERS

COLLABORATEURS :
VIEUX-CLOCHER

DE MAGOG 
ET PICKER PHOTO



...AUX JEUNES RÉCIPIENDAIRES
ET UN MERCI SPÉCIAL À TOUS CEUX

ET CELLES QUI SOUTIENNENT
CETTE BELLE RELÈVE

DANS LEUR APPRENTISSAGE.




